
Anwendungsplan für Healy erstellen

Healy Analyse für: Tel.: Datum: Email:

Goldzyklus               %          % Lernen                      % Fitness                       % Beruf                            %

Pure - Ausleitunng %  % Lernen syst. % Gewicht % Aktivierung %

Care – Immunsystem %  % Lernen akut % Muskel % Positive Gedanken %

Balance - körperliches Gleichgewicht % % Gedächtnis % Zirkulation % Balance Nerven %

Being - emotionales Gleichgewicht % % Konzentration syst. % Leistung % Müdigkeit %

Energy - Aktivierung % % Konzentration akut % Kraft % Überarbeitung syst. %

Relax - Entspannung % % Prüfung syst. % Ausdauer % Überarbeitung akut %

Release - Schmerzen % % Prüfung akut % Regeneration % Extrem Stress %

% Stress syst. % Tiefenentspannung % Schlaf                       %

Stress akut % Schlaf syst. %

Bettruhe %

Ausgewogener Schlaf %

%

Mentale Balance          %                              % Meridiane 1             % Meridiane 2             %  %

Innere Stärke syst. % Inner Beauty % Allergiemeridian % Homonhaushalt % Abwehrsystem %

Emotional well-being % Haare % Bindegewebe % Kreislauf % %

Wohlfühlen syst. % Aging % Blase % Leber % Allergien %

Zufriedenheit syst. % Nägel % Dickdarm % Lunge % Augen %

Zufriedenheit akut % Haut % Dünndarm % Lymphe % Hormone %

% % % Magen % %

Seelenwohl %                              % Gallenblase % Milz-Pankreas % Nerven %

Mentale Balance akut %  % Gelenke % Nervenmeridian % Beweglichkeit %

Akne syst. % Haut % Niere % Kreislaufsystem %

 % Herz % Organmeridian % Potenz %

Narben lokal % Wechseljahre %

Narben syst. % Menstruation lokal %

  % Chakren                         % Schutzprogramme     %          %

Magen-Darm % Kronen-Chakra % Genereller Schutz % Erste Anwendung %

Bakterien % Stirn-Chakra % Elektrosensibilität % Zweite Anwendung %

Mandeln % Hals-Chakra % % Dritte Anwendung %

Leberfunktion % % % Atem des Lebens %

Unverträglichkeiten % % Schlafen % Ausleitung %

Toxine % Sakral-Chakra % Geopathie % Verdauung %

Kopf % % Feinstofflich % An die Wurzel gehen %

Prostata % % Kreislauf %

Lungenfunktion % Erneuerung %

Schilddrüse % Niere Frau %     

Gelenke-Knochen % %      

 % %    

Programm - Empfehlungen Prio 1 Gruppe ................................................. /Programm ....................................... Bemerkung ..................................................................................................

gereiht nach Priorität Prio 2 Gruppe ................................................. /Programm ....................................... Bemerkung ..................................................................................................

Prio 3 Gruppe ................................................. /Programm ....................................... Bemerkung ..................................................................................................

Dafür sorgen, dass jeden Tag ausreichend  reines  Wasser getrunken wird, wir empfehlen vor und nach jeder Behandlung jeweils ein Glas

Bei akuten Schmerzen können Programme zwei Mal pro Tag angewendet werden

Alle anderen Programme nur ein Mal täglich empfohlen

Nährstoffanalyse einbinden bzw. Digital Nutrition verwenden
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